
Приложение № 7 к приказу  

  ГАУЗ «ГКБ № 11 г. Челябинск»  

от 10.01.2022 № 37/ОД 
 

Перечень продуктов, разрешенных для передачи 

в ГАУЗ «ГКБ № 11 г. Челябинск» 
 

Разрешенные продукты Запрещенные продукты 

Фрукты и овощи  

(до 1 кг) 

Пища  

домашнего приготовления 

Сок в заводской упаковке  

(до 1 л) 
Соленые и маринованные 

овощи, консервы (рыбные, 

мясные, овощные) 

Бутилированная минеральная / 

питьевая вода негазированная  

(до 3 л) 

Шоколад, семечки, чипсы,  

сладкие газированные напитки, 

слабоалкогольные и 

алкогольные напитки 

Кондитерские изделия: зефир, 

пастила, мармелад в фабричной 

упаковке с датой изготовления и 

сроком годности  

(до 0,5 кг) 

Арбузы, дыни, экзотические 

фрукты, ягоды 

Кондитерские изделия: печенье 

сухое (галеты, крекеры), сушки, 

сухари, вафли в фабричной 

упаковке с датой изготовления и 

сроком годности  

(до 0,5 кг) 

Мясные и колбасные изделия, 

паштеты, студни 

Сыр нежирный, не острый в 

фабричной упаковке с датой 

изготовления и сроком годности 

(до 0,2 кг) 

Рыба и рыбные изделия 

Кисломолочные продукты в 

фабричной упаковке с датой 

изготовления и сроком годности 

(до 0,5 л) 

Кондитерские изделия  

с кремом, пирожные 

Орехи, сухофрукты  

(до 0,2 кг) 

Яйца 

 



Все фрукты, овощи, орехи и сухофрукты должны быть 

помыты, высушены (орехи подсушены термически) и 

упакованы в чистые пакеты! 

 

Требования к порядку передач и хранению пищевых продуктов 

пациентами: 

 

1. При приёме передач пациентам содержимое пакетов 

просматривается сотрудником стационара. Запрещенные продукты к 

передаче не допускаются и возвращаются лицу, принесшему 

передачу. 

2. Передачи транспортируются по отделениям сотрудников 

стационара на выделенной транспортной тележке и передаются 

лично в руки пациенту. 

3. Хранение личных продуктов пациентов в общих 

холодильниках разрешается в упакованном виде: в пакете с 

маркировкой (фамилия пациента, № палаты). Условия хранения 

продуктов в палатах / в холодильниках и сроки годности должны 

ежедневно контролироваться ответственным сотрудником. 

Испорченная или запрещенная продукция подлежит утилизации. 

Запрещено хранить скоропортящиеся продукты в тумбочках, на 

подоконниках и т. д. 
 

 

Часы приёма передач: 
 

Ежедневно с 17:00 до 19:00 
 

 

Выходные и 
 

праздничные дни 

с 11:00 до 13:00 
 

с 17:00 до 19:00 

 


